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Meditazione in un tempio buddista - Lago Inle, Myanmar
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Puja della sera - Varanasi, India
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Tempio indù a Bhubaneswar - Orissa, India

Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org

aprile 2022



 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 Dom Lun Mar Mer Gio Ven Sab Dom Lun Mar Mer Gio Ven Sab Dom Lun Mar Mer Gio Ven Sab Dom Lun Mar Mer Gio Ven Sab Dom Lun Mar 

Chiesa rupestre - Lalibela, Etiopia

Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org
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Golden Rock - Myanmar
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Chiesa rupestre - Tigray, Etiopia
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Meditazione all’alba in un tempio buddista - Bagan, Myanmar
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Chiesa di San Giorgio - Lalibela, Etiopia

Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org
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Bagno rituale - Varanasi, India

Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org
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Golden Rock - Myanmar

Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org
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Ledet, il Natale copto - Lalibela, Etiopia

Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org

dicembre 2022



Barjo Imè - info@barjoimeonlus.org
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Nei viaggi intorno al mondo si incontra sempre qualcuno che 
prega, in mille modi diversi. Sia che si tratti di una richiesta di 
aiuto, di consolazione o di speranza, sia che si tratti della ricerca 
di un equilibrio interiore, di una espiazione o di un tentativo di 
ascesi, la preghiera permea la vita di miliardi di persone. 
Anche per chi non ha un afflato religioso molto spiccato diventa 
facile lasciarsi suggestionare da queste atmosfere. Dagli intimi 
raccoglimenti di singole persone alle grandi masse di pellegrini, 
ipnotiche litanie creano vibrazioni ed energie immediatamente 
percepibili da chiunque. 
Eredità di culture e pensieri millenari, l’atto della preghiera ha 
anche un valore storico, filosofico e umano che non deve essere 
trascurato: può rappresentare la forza e allo stesso tempo la 

Preghiera

Barjo Imè Onlus Interventi

fragilità di un popolo, può dimostrarne la superstizione o la 
profondità del pensiero teologico, può essere spinta all’azione 
o, viceversa, ritiro dalla vita attiva. Cercare di interpretare 
questo gesto magico nelle sue infinite declinazioni e nei suoi 
innumerevoli significati è estremamente affascinante.
I simboli si ripetono quasi costantemente: acqua, fuoco e 
volute di incenso materializzano le energie e, allo stesso 
tempo, diventano veicoli dei messaggi da inviare alle 
divinità. I sacerdoti guidano i fedeli nel loro raccoglimento 
davanti a immagini sacre e a simulacri spesso ricolmi di 
offerte, nella speranza di rendere gli dei meno distanti. Le 
pratiche di devozione e purificazione come il digiuno sono 
molto frequenti.

Persino i bambini, anche quelli troppo piccoli per aver già avuto 
una educazione religiosa, vengono incuriositi dal fascino  dei 
riti e degli ambienti in cui si svolgono. E anche questa, tutto 
sommato, è una bellissima sfaccettatura di quel mondo pieno di 
meraviglia che è la preghiera.
In questa serie fotografica troverete immagini di templi buddisti 
scattate in Myanmar, di cerimonie induiste riprese in India e 
delle celebrazioni del Natale copto in Etiopia. Certo, si tratta 
di una serie non esaustiva delle tante manifestazioni che la 
preghiera può avere, ma spero riesca ad accompagnarvi in 
questa misteriosa magia.

Enrico Madini
www.enricomadini.com

Tutto ciò che non viene donato
     va perduto!

Proverbio indiano

Barjo lmè Onlus nasce dopo tanti viaggi effettuati nella Valle 
dell’Omo, in Etiopia. Abbiamo avuto la fortuna di entrare in 
contatto con gli Hamer e il privilegio di essere accettati nel 
villaggio come “fratelli”, grazie al fantastico rapporto che il 
nostro amico Yonas ha da sempre con loro. Si è creata una 
magia che è andata ad alimentarsi dopo ogni incontro.  
Da questa fratellanza è nata l’idea di creare Barjo lmè,  
che in lingua Hamer significa “grazie”.
Grazie a questa gente per averci dato la possibilità  
di non sentirci stranieri.
Grazie per averci insegnato che esiste anche un  
“altro mondo”. 
Per noi questa è una seconda casa, familiare e accogliente, 
dove ci attende sempre un sorriso. Conosciamo le loro 
necessità primarie. Abbiamo pianificato vari progetti e in 
questa direzione lavoreremo cercando di aiutare gli Hamer  
a migliorare le opere già esistenti, nella speranza di offrire  
le basi per pensare più serenamente al loro futuro.
L’obiettivo primario sarà sempre quello di  
non scalfire il loro stile di vita.

Non riceveranno denaro ma materiali, sostegno, manodopera e 
manutenzione delle strutture. 
Gli Hamer abitano da sempre l’estremo sud dell’Etiopia. Sono pastori e 
si spostano per esigenze di pascolo, scontrandosi con i confini virtuali 
tracciati dagli uomini. Uomini e donne hanno bellissimi lineamenti e 
corpi statuari. Sono socievoli, curiosi e sempre sorridenti.
Le donne curano il loro aspetto in modo quasi maniacale, acconciandosi 
i capelli in vistose treccine impastate con argilla e burro. Vestono gonne 
di capra e poco altro. La loro vita è molto semplice, non hanno acqua 
corrente né luce elettrica e vivono al ritmo della natura nel cuore 
dell’Africa.
Da loro possiamo imparare la semplicità della vita, l’amore per la 
condivisione e il rispetto dell’ambiente, valori che noi abbiamo in parte 
dimenticato.
Tutti i nostri interventi sono gestiti direttamente dall’Italia,  
in collaborazione con la sede etiope della Onlus  
e il nostro referente in loco.
Potete effettuare donazioni su conto corrente o versando il vostro 
5x1000. Le donazioni ricevute verranno utilizzate esclusivamente  
e interamente per gli interventi previsti.

l Costruzione di nuovi edifici scolastici
l Manutenzione degli edifici e dei servizi esistenti
l Installazione di cisterne per migliorare l’accesso all’acqua
l Interventi sui pozzi d’acqua già esistenti
l Costruzione di nuovi pozzi e piccoli acquedotti con pompe solari
l Borse di studio agli studenti più meritevoli
l  Diffusione di nuove tecniche agricole per garantire 

autosufficienza alimentare
l Fornitura di pannelli solari
l Formazione tecnica di personale locale
l Interventi alimentari di emergenza
l Fornitura di scarpe

Siamo consapevoli dell’impegno che ci siamo assunti,  
ma i primi importanti passi sono stati fatti.
Siamo pronti a dare forma a questo sogno, dedicandogli tempo  
e passione. Barjo Imè a Voi per il Sostegno!


